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و علم و علمحكمت تحريم گوشت خوك در قرآن، حديث ∗∗حكمت تحريم گوشت خوك در قرآن، حديث

 چكيده
آ كرهيدر چهار و مسـلمانان همـواره از آن پرهميخوردن گوشت خوك به صراحت تحرمياز قرآن زي ـشده اسـت

عكرده بسنياند. در رايكالاكيگوشت خوك از كشورهاياريحال در و اجيپرفروش پـس نوشتار،نيبازار است. در
و همچ وانيحنياياجمالياز معرف ااتيروايبه برخيااشارهنينو احكام مربوط به آن و نه،يزمنيوارده در امـراض

اييهايماريب مريگبانيگر وانيحنيكه در اثر خوردن گوشت شـده تـلاشو آمـده اسـت.ليبـه تفصـ،شوديانسان
دنيهاافتهيويعلميدستاوردهانيدتريجد اايروز  گردد.يگردآورنهيزمنيدر

.يعيحرام، اعجاز تشريهاي: قرآن، خوك، خوردنواژگان كليدي

 18/7/1392و تاريخ تأييد: 29/1/1390تاريخ دريافت:.∗



 مقدمه

و براي همة زمان و قوانين آن در طول تاريخ و يكي از ابعاد اعجاز قرآن، اعجاز تشريعي آن است؛ بدين معنا كه احكام ها
و حتي كتب آسـماني پـيش از خـود مكان و بر تمامي مكاتب بشري و هست و معنوي بشر بوده ها پاسخگوي نيازهاي مادي

و حياتهاي انسانرو، آموزهايناز برتري دارد؛  و زمينهساز و تعالي اوست؛ هرچنـد بخش آن همواره به مصلحت بشر ساز رشد
و آداب آن تنهـا دسـتورالعملي علم ناقص بشر به عمق اين مصالح پي نبرده باشد. نظام قانون و مجموعه احكام گذاري اسلام
د و اخروي خواهد رسيد.است كه در صورت رعايت همه جوانب آن بشر به سعادت  نيوي

و مكاتب بشريناب آسمانميكه بشر خود را از تعاليجامعه امروز در اند، جوامع شدهيگذاردار قانونعهدهيمحروم كرده
كرليتحل بهميو ارائه دستورات قرآن چشيبت،يبشرهمهو شرع مقدس اسلام .دينمايميضرورزياز هر

پرياخيهادهه در و راه شرفتيبا توجه به بسيابيعلوم پياريبشر به اسرار نهفتـهيپرده از برخ عت،يطبيهايدگيچياز
مسيدر احكام اسلام برداشته شده است. البته روشن است كه علوم تجرب مريهمواره در و خطا حركت و هرگـزيآزمون كنند

لا،كنـد شرفتيپياست آن است كه هر چه علوم تجربماما مسلّ،دانستيآنان را قطعيهاافتهيتوان همهينم  ـبـه يهـاهي
مكينزدياسلاميهاپنهان آموزه  شود.يتر

و علـم و مورد تصريح قرآن كريم است، از نظر قرآن و مصرف آن كه يكي از محرّمات اسلام در اين مقاله، گوشت خوك
 شود.روز بررسي مي

مي نوشتار حاضر، در دو بخش سامان يافته است. و به برخي از در بخش نخست، كلياتي پيرامون گوشت خوك بيان گردد
و علـم پزشـكي بررسـي مـي احكام آن اشاره مي و روايـات و در بخش دوم اين موضوع از ديدگاه آيـات و شود. و آثـار شـود

 گردد.پيامدهاي مصرف آن بيان مي

قيتحقنهيشيپالف)

ذ غالب و مضر بودن آن اشاره كردهبه حرمت مربوطياتيآليمفسران درتيدو رواايكيبه نقلو،گوشت خوك به خباثت
بزينريتفاسياند. در برخبسنده كردهنهيزمنيا ايهايماريبه چند مورد از و«كتاب اشاره شده است.نهيزمنيمشهور در بررسي

و دانش فلسفه تحريم گوشت خوك اي است كه حدود چهل سـال پـيشي اثر ارزندهنوشته آقاي محمد رسول درياي»از نظر دين

و در زمان خود پژوهش مفيدي انجام بوده است. م به نگارش درآمده جاياما به نظر اكييرسد  ـپژوهش بـه روز در  نـهيزمني
يامحمود، در نوع خود تـلاش ارزنـدهيمصطفينوشته دكتر فهم»ريالخنزميتحريفيعيالاعجاز التشر«است. البته مقالهيخال

م ايبه شمار  به آن استناد شده است.يدر مواردزيننوشتارنيرود كه در

 هاي خوكويژگيب)

(همه چيزخوار) است كه ويژگيخوارِ علفخوك يك حيوان گوشت و علفهاي حيوانات گوشتخوار خوار را يـك جـا خوار
ميدارد. توليد مثل اين حيوان بسيار  و و پرتعداد است. خوك ماده از سنّ چهار ماهگي آمادة توليد مثل است تواند در هر سريع

و در هر مرتبه،  و روز آنها را شـير مـي21ها نوزاد به دنيا آورد. پس از تولد بچه12تا3سال سه مرتبه وضع حمل كند دهـد
 شود.پس از گذشت پنج روز مجدداً آمادة بارداري مي

به شايد جاذبة و پرورش دهندگان خوك هـاي رغم بيمـاري اقتصادي ناشي از همين توليد مثل سريع، موجب شده تاجران
و مصرف آن داشته باشند.  فراوان اين حيوان، همچنان انگيزة كافي جهت توليد

و اين حيوانهاي جوان طعم خوبي دارد. اي دارد، ولي گوشت خوكخوك بوي زننده (دهخـدا، دندان دار56چهار ناخن د
و خوكذيل واژة،هناملغت الرشد است. هنگام تولد حدود دو كيلوگرم وزن دارد، اما بعد از حدود شش ماه به وزن بسيار سريع)



مي 112 و خوك 300هاي وحشي تا خوكرسد. كيلوگرم تـرين خـوك بـزرگ كيلوگرم وزن دارند، امـا 500هاي اهلي تا كيلو
و و نيم متر طول، و انـدام كيلوگرم وزن به ثبت رسيده است. اين حيوان 900 جهان با دو و بدني سنگين هـايي نسـبتاً كوتـاه

و داراي دم كوچكي است. خوك نر را گراز مي و پوشيده از موهاي خشن دارد  خوانند.پوست كلفت
و ژامبون مصرف مـي امروزه و هم به صورت كالباس، سوسيس سـت ايـن جـانور نيـز شـود. از پو گوشت خوك، هم به صورت تازه

ميدستكش، كيف، جامه و مسواك توليد و از موي آن نوعي پارچه و توپ فوتبال (دان و حـديث، كنند پاكدامن، بهداشت تغذيه در قـرآن
115.(

و خمير دندان استفاده مي و شكلات، بستني، سس، لوازم آرايشي، صابون  شود.همچنين از چربي آن در توليد شيريني
مياز خصوصيات و حريص بودن است كه هر چيزي كه سر راهش باشد، ها، گياهان، از حشرات، كرمخورد. خوك، پرخور

و حتي از مدفوع خود تغذيه مي و ساير حيوانات و امراض لذا معدة خوك لانة انواع ميكروب كند!مردار، زباله، مدفوع انسان ها
و شير آن نيز سرايت مي و از آنجا به گوشت (است ).1/88اهتمام، فلسفه احكام، كند.

و گنديده علاقه و تازه برخي از متخصصان جانورشناسي معتقدند خوك هميشه به غذاي كهنه و از غذاي پاكيزه مند است
 نفرت دارد!

غيرتي مفرط اين حيوان است. جنس نر بعد از عمل مجامعت شريك جنسي خود را به جلو هدايت از ديگر صفات خوك بي
و تحوي ميكرده ميل خوك نر ديگري و با تماشاي اين عمل لذت (همان، دهد اند تـا زمـاني كـه ). حتي برخي گفته120برد

(صفار، يك نر ديگر با جفت آن مجامعت نكند، سراغ او نمي ).361، اهل البيت الكونيهةموسوعرود

باشـد كـه در معرفـي اشـخاص بـه(هر دو به معنـي خـوك) مـي»Cochon«يا»Pore«هاي اروپاييان امروزه يكي از فحش

(افتخاريان، بي و علوم روز، غيرتي كاربرد دارد ).83قرآن

ج) احكام گوشت خوك

�Pدر قرآن كريم حرمت گوشت خوك چنين بيان شده است: ����� �� 	� 
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خو«)؛ 173(بقره/ و گوشت و خون (خوردن) مردار [به هنگام سربرك[خدا] تنها غيو آنچه ر خدا بر آن بانگ زده شدهيدن، نام]

.»كرده استرا بر شما حرام

تصريح كرده است. آيا فقط خوردن گوشت»لحم«كند. كه چرا قرآن كريم به كلمة اين نكته در آية شريفه جلب توجه مي

و ساير اجزاء بدن آن مي  توان استفاده كرد؟خوك حرام است؟ آيا از چربي، شير
 نويسد:فخر رازي مي

به« و إنما ذكر اللّه تعالى لحمه لأن معظم الانتفاع متعلّق (فخـر»أجمعت الأمه على أن الخنزير بجميع أجزائه محرِّم،

امت اسلام بر اينكه تمام اجزاي بدن خوك حرام هستند، اجماع دارند. اما اينكه خداوند متعـال«)؛ 5/200، رازي، مفاتيح الغيب

و بهرهتنها از گوشت آن نام برده، به اين دليل است كه بزرگ ميترين منفعت توان از آن بـرد، اسـتفاده از گوشـت آن اي كه
.»است

معتقدند حكم حرمت منحصر به گوشت آن است. اما روشـن به كلمة لحمبا اين حال، برخي مفسران به سبب تصريح آيه
(»لحم«است كه  ).1/307حيات الحيوان،؛ 2/113البحر المحيط، ابوحيان،:كر.اشاره به منفعت غالبي آن است

و در ايـن بـاره بـه روايت ـسنت استفاده از موي خوك را در خياطي جايز مـي البته برخي از مفسران اهل ي از رسـول شـمارند
(ر.ك: قرطبي، تفسير قرطبي، استناد ميJخدا ).2/223كنند



 پردازيم:حال به برخي از احكام شرعي گوشت خوك از ديدگاه علماي شيعه مي
و شير خوكي كه در خشكي زندگي مي و خوردن آن حرام است.ـ گوشت  كند، نجس

 آن ظرف را با آب، هفت مرتبه بشويند يا خاك مال كنند.ـ اگر خوك از ظرفي، چيز رواني بخورد يا آن را بليسد، بايد
و فروش خوك جايز نيست. ـ خريد

و گرگ اگر ذبح شرعي شوند، بدن آنها پاك است به خلاف خوك كه نجاست ذاتي دارد ـ حيوانات حرام گوشتي مثل شير
(امام خميني، تحريرالوسيله،و هرگز پاك نمي ).3/219؛ 1/110شود
بر اين باورند كه تصريح آية شريفه به لحم، بر اين مطلب دلالت دارد كه اين گوشت حتي در صورت ذبـح برخي مفسران

(قرشي، احسن الحديث،  ).1/316شرعي نيز حرام است

د) حرمت گوشت خوك در شرايع پيشين

(لاAبر اساس متن كتاب مقدس موجود، در شريعت حضرت موسي و خوردن گوشت آن، حرام است ويان، خوك، نجس
مي8:14؛ تثنيه،8و11:7 و موجب هلاكت (اشعياء،) (پطـرس كاران به خوك تشـبيه شـده ). در انجيل نيز گناه66:17گردد انـد
نهند رو، حرمت گوشت خوك سابقة چند هزار ساله دارد. هر چند در عصر حاضر به اين ممنوعيت وقعي نمي)؛ از اين2:22دوم، 

آ  كنند.ن پرهيز نميو پيروان اين اديان از مصرف

اتيو روااتيآگوشت خوك

 خوك در قرآن گوشت)الف
و چهار بار به حرمت آن تصريح شده است[ ]:1در چهار آيه از گوشت خوك سخن به ميان آمده است
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� � � �� �� �� � � � ��� � ��� �� �O/و[خدا]«)؛ 115؛ نحل/173(بقره و خـون (خوردن) مردار تنها

[به هنگام سربركگوشت خو غيو آنچه .»كرده استر خدا بر آن بانگ زده شده را بر شما حراميدن، نام]
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.»كخو
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 �4� C� " #�D�&� : ��� "6��� 8 68$� %� > �E�=O/سو«)؛ 145(انعام منيبگو: در آنچه به

هيوح (غذايشده، مكيابر خورندهي) حراميچ نميه آن را اييخورد،  ـباشديه مرداركنيابم؛ جز ر ي  ـختـه شـده،يا خـونِ ا ي
اك، چراكگوشت خو پليه (حيد است،ين(ها) روكيوانيا برينافرمانيه) از [به هنگام سر غدن،ي، [ ر خدا بر آن بانگ زدهينامِ

و[ل (گناهكيه ناچار شود، در صورتكيسك]يشده است. و متجاوز نباشد، پس نيه ستمگر ه پروردگـارت، ك ـست چرا)؛يبر او
[وبس .»مهرورز است]يار آمرزنده

ميآية اخير با اشاره به يكي از حكمت شناسـان رجـس را بـه شمارد. يكي از واژههاي حرام بودن گوشت خوك، آن را رجس
مي»الشيء القذر« و طبع انسان پذيراي آن نباشد، معنا و هر چه ناخوشايند است كند يعني هر چه انسان نسبت به آن كراهت دارد

و ناخوشـايندي  رجس است. اين ناخوشايندي بر چهار قسم است: ناخوشايندي عقلي؛ ناخوشايندي طبعـي؛ ناخوشـايندي شـرعي
و طبع به طور همزمان به عنوان نمونه، شراب و شرع، نامطلوب است، از نظر طبع انسـان عقل، شرع خواري گرچه از ديدگاه عقل

(راغب اصفهاني، مفردات، مادة رجس).  خوشايند است، ولي خوردن گوشت مردار از ديدگاه هر سه، نامطلوب است
و قرآن كريم در وصف همه محرمات شرعي از آن استفاده كرده است :واژة خبيث نيز معنايي نزديك به رجس دارد



P�F� G�H� 	� 
� � � I� �� �� � � � !�� �� � � � �J�H!��,
� � � I� 
 K4� �� �O/خواريو برا«)؛ 157(اعراف] مـكيپـا]يهـايكشان ويزه را حـلال شـمرد

ميديپل ]2.[»كنديها را بر آنان حرام

و و خون كه هر انساني از خوردن آن كراهت دارد و پليدي نيز گاهي ظاهري است مانند مردار گاهي باطني اسـت خبائث
(مكارم شيرازي، تفسير نمونه، مانند قرباني براي بت ).1/582ها

و برخـي در محـدودة از آنجا كه اين آيات، آيات الاحكام به شمار مي روند، غالب مفسران به بحث فقهي اين آيه پرداخته
 اند.حرمت آن سخن گفته

پ مياما اگر از ديدگاه علمي به اين آيات توجه كنيم، اين آيد كه علت تحريم اشيايي مانند خون، مردار، گوشت رسش پيش
و شراب چيست؟  خوك

و از زواياي مختلف آن آگاه و همة موجودات است قطعاً ممنوع كردن اين موارد از سوي خداوند حكيم كه خالق اين جهان
 برد. است، مصلحتي داشته است كه شايد بتوان با كمك علوم روز به بخشي از آن مصالح پي

 نكات تفسيري

بر سر جملة»انّما«است. طبق قاعدة مشهور ادبيات عرب هرگاه به كار رفته»إنّما«در ابتداي برخي از اين آيات ادات حصر

اسميه بيايد، جزء اول جمله منحصر در جزء دوم است؛ بنابراين، معناي آيه بايد چنين شود كه تنها مردار، خون، گوشت خـوك 
و چيز ديگري حرام نيست! مسلّم است كه اين انحصـار اراده  و آنچه نام غير خدا هنگام ذبح آن برده شود، بر شما حرام است

د مينشده است؛ چرا كه حصر ور اينجا حصر اضافي است. در حصر اضافي، يك شيء نسبت به چند مورد خاص سنجيده شود
االله«شود، نه از ميان همة موارد موجود؛ مثلاً در جملة از ميان آنها استثناء مي وجود هر معبودي به جز ذات مقـدس»لا اله الا

ثاربوبي در كلّ موجودات نفي مي و ميشود. اين حصر، حقيقي است مـا«كند محصور هيچ رقيبي ندارد. اما اگر گفته شود: بت

و مسافران ديگـري هـم، هيچ كسي جز زيد به سفر نرفته است. چنين جمله»مسافرٌ الا زيد اي مسلّم است كه عموميت ندارد

و در ميان آن  جمع، تنها زيـد بـه وجود دارند اما اين حصر، اضافي است؛ يعني زيد نسبت به چند نفر ديگر سنجيده شده است
(هاشمي، جواهر البلاغه،  ).119سفر رفته است

و اسرائيل قسمتى از گوشتدر اين آيات نيز منظور، بيان تمامي محرمات نيست، بلكه با توجه به آن كه بني هـاى پـاكيزه
و موهوماتى بر خود تحريم مي آلحلال را طبق خرافات وده مـردار، خـوك يـا كردند، در عوض به هنگام كمبود غذا از گوشت

ميخون استفاده مي و تأكيد (مكـارم كردند، اين آيه ناظر به عمل آنهاست كند كه اين موارد بر شما حرام است نه آن طيبـات
).1/582شيرازي، تفسير نمونه، 

و ربا كه ممكن بـود تحـريم دفعـي آنهـا و مسائلي همچون حرمت شراب  روش قرآن كريم در برخي احكام، تدريج است
و به طور تدريجي حرام اعلام شد. همچنين احكامي مانند وجوب روزه كه ممكـن مقبوليت لازم را پيدا نكند، طي چند مرحله

و سال كه حـرام شـمردن ها بعد از بعثت تشريع گرديد، در حاليبود براي برخي از مردم تحمل آن سخت باشد پس از هجرت
و با عبارات و در يك مرحله ميگوشت خوك، دفعي و شدت خطـري صريح صورت گرفت كه تواند اشاره به حساسيت موضوع

و خون باشد.  خوردن گوشت خوك، مردار
و سگ بر بشر ثابت شده اسـت،«نويسد: مي6مرحوم اهتمام در اين عصر ابعاد جديدي از مضرات شراب، گوشت خوك

رااما در عين حال متجددين هر سه را از مظاهر تمدن مي و خود (اهتمـام، فلسـفه احكـام،»سـتايند به روشنفكري مـي دانند

1/85.(
 لذا لازم است با استفاده از علوم روز، بخشي از مضرات اين خبائث را آشكار نمود.



ب) گوشت خوك در روايات
 توان به سه دسته تقسيم كرد:روايات مربوط به گوشت خوك را مي

(مانند نجاهدست و...) را بيـان مـي سـت، حرمـت اكـل، حرمـت اول: رواياتي كه احكام گوشت خوك (ر.ك: معاملـه كننـد
).24/99؛ 17/226؛ 3/417حرعاملي، وسائل الشيعه، 

(بخشي از) حكمت خلق يا تحريم گوشت خوك اشاره  كنند.ميدسته دوم: رواياتي كه به

 ه اللَّه تَعالَى عظَةً للْخَلْقِ و عبرَةً و تَخْوِيفاً و دليلًاحرَّم الْخنْزِيرَ لأَنَّه مشَوه جعلَ«چنين نقل شده است:Aاز امام رضا

خوك به ايـن«) 2/485(شيخ صدوق، علل الشرايع،»...هعلَى ما مسخَ علَى خلْقَته و لأَنَّ غذَاءه أَقْذَر الْأَقْذَارِ مع علَلٍ كَثيرَ

و سـبب بـيم دليل حرام شده است كه حيواني است  و عبـرت خلايـق و زشت. حق تعالي اين زشتي را وسيلة پند بسيار كريه
و نشانة وقوع مسخ[ .»] بر خلقتش قرار داده است3مردمان

فَ«آمده است:Aدر روايت ديگري از امام صادق إِنَّ اللَّه تَبارك و تَعالَى مسخَ قَوماً في صورٍ شَتَّىو أما لحم الخنزير

بِ مثْ ـتَخَفسلَـا ي ـا وبِه نْتَفَعلَا يكَيثُلَةِ لنْ أَكْلِ الْمى عنَه ثُم بالد و رْدالْق نْزِيرِ ولِ الْخ ـهتقُوبعياشـي، كتـاب التفسـير،»ع)

 ـ1/291 و اما حرمت گوشت خوك بدان جهت است كه خداى تعالى در ادوار گذشته مردمى را به جـرم گناهـانى ب ه صـورت ).
و خرس مسخ كرد. آنگاه خوردن گوشت اين گونه حيوانات را تحريم نمـود تـا مـردم آن را جـزء حيواناتى چون خوك، ميمون

و خوردني و عقوبت گناهى را كه باعث مسخ انسانغذاها  هايى به صورت آن حيوان شد، كوچك نشمارند.هاى خود نشمارند
و پليدي سوم:هدست  اين حيوان اشاره دارند.رواياتي كه به خباثت

در جريان جوان نصراني به نام زكريا بن ابراهيم كه تازه مسلمان شده بود، نقل شده است كه در مدينـه بـه حضـور امـام
و فاميـل مـن همـهAصادق و مـادر و ماجراى اسلام خود را براى آن حضرت تعريف كرد. سپس گفت: پـدر تشرف يافت

و مادرم كور است.  مىنصرانى هستند و به ناچار با آنها هم غذا  شوم. تكليف من چيست؟من با آنان همنشين هستم
زننـد. كنند؟ گفت: نه يابن رسول االله! حتى دست هم به گوشت خـوك نمـى امام فرمود: آيا آنها گوشت خوك مصرف مى

(كليني، الكافي،  ).2/160امام فرمود: معاشرت تو با آنها مانعى ندارد

)«در روايتي فرمودند:Jبس كه پيامبر گرامي اسلامدر مذمت خوك همين ـسغَم) منْ لَعب بِالنَّرْدشيرِ فَكَأَنَّما صـبغَ

همد نْزِيرِ ومِ الْخي لَحف هدبازي كند، مانند كسي اسـت كـه دسـت4) كسي كه با نردشير[76/238(مجلسي، بحارالانوار،»ي [

و خون خوك فرو برده است.  خود را در گوشت
و و تنفّر است، مسلماً خوردن گوشت خوك بسـيار مطـرود وقتي دست در گوشت خوك فرو بردن اين چنين سمبل انزجار

 مبغوض شارع مقدس بوده است.

گزيان  وشت خوك از منظر علميهاي

مي 450هايي كه ممكن است از خوك منتقل شود، به به گفتة دانشمندان بيماري بيمـاري57رسد. از ايـن ميـان بيماري
و برخي ديگر بسيار خطرناك هستند. و كشنده  ممكن است به انسان منتقل شود كه برخي مهلك

كنـد. در برخـي بيماري وبـايي را بـه انسـان منتقـل مـي27يي خوك به تنها«نويسد: دكتر فهمي مقصود در اين باره مي

ميبيماري ها خوك است. اينها گذشـته از آيند، اما مبدأ ايجاد آن بيماريهاي ديگر نيز گرچه ساير حيوانات هم ناقل به شمار
ميبيماري عهايي است كه خوردن گوشت خوك به انسان منتقل قيم شدن، التهـاب كند؛ مانند تصلب شرايين، ضعف حافظه،



و... به مرور زمان قطعاً تعداد اين بيماريمفاصل، انواع سرطان و پيشرفت علوم در سالها، هاي آينـده ها افزايش خواهد يافت
ميبيماري .)6التشريعي في تحريم الخنزير، الاعجاز(»كند، كشف خواهد كردهاي جديدي را كه خوك به انسان منتقل

ا ميست كه بيمارينكتة جالب توجه آن و گاو غالباً باعث تلف شدن حيوان شود، اما خـوك، اكثـر هاي خطرناك گوسفند
ميبيماري و موجب مرگ او نميها را نگه (پاكدارد بهداشـت به نقل از: پاكدامن،37ين پيامبر، نژاد، اولين دانشگاه، آخرشود

و حديث،  ).121تغذيه در قرآن
ك ميپيش از پرداختن به امراضي نمايد كه فلسـفه واقعـي احكـامه در گوشت خوك نهفته است، تذكر اين نكته ضروري

و امثال  و گردآوري اين مجموعه هرگز مستلزم اين ادعا نيست كه فلسفه تشريع حرمت گوشت خوك الهي بر ما پوشيده است
ميآن لزوماً وجود اين بيماري (و البته خطاپـذير)ن يافتهشود آخريها در آن است. آنچه در اين نوشتار عرضه هاي علم تجربي

و ناسازگار بودن گوشت خوك براي بدن انسان را به اثبات مي رساند. اما امتثـال دسـتور بشر است كه در مجموع، مضر بودن
و اگر هيچ يـك از ايـن ضـررها بـراي  و اطاعت از پروردگار است و ترك آنچه بر ما حرام كرده، صرفاً به دليل تعبد آن شارع

ميثابت نمي و حتي اگر عكس آن نيز به اثبات و قانون پروردگار عالم را شد رسيد، مسلمانان همچنان اطاعت از كتاب آسماني
ميتنها راه رستگاري دانسته، به آن عمل مي شود كه آيا اگر زمـاني پيشـرفت علـم، كنند. از اينجا پاسخ اين شبهه نيز روشن

مياي توليد كند كه مصرفرآورده توان ادعا كرد كه حكم حرمـتف آن در كنار گوشت خوك، همه ضررهاي آن را خنثي كند،
جويي براي ضـرر آن، حرمـت نيـز شود؟ پاسخ آن است كه فلسفه اصلي اين حكم، ضرر آن نيست كه با چارهنيز برداشته مي

و لازم الاجراست.منتفي گردد؛ بنابراين، آنچه توسط شرع مقدس اسلام، حرام اعلام شده تا قيامت   حرام
ميبيماري و جسـمي هايي كه ممكن است به واسطة خوردن گوشت خوك به انسان منتقل شود، توان به دو دستة روحـي
 تقسيم كرد:

 هاي روحيبيماري.يك

و عجيبي است كه حتي ساير حيوانات نيز از گونه كه در ويژگيهمان هاي خوك اشاره شد، اين حيوان داراي صفات پست
 ها مبرا هستند.برخي از اين ويژگي

(به دليل تأثير بر ترشح هورمون هاي مشابه در بدن) موجـب انتقـال برخي دانشمندان معتقدند خوردن گوشت يك حيوان
ميصفات روحي آن حيوان به انسان مي توان ادعا كرد برخـي اوصـاف زشـت خـوك شود. در صورت اثبات قطعي اين نظريه

و... به كسي كه گوشت آن را تناول كند، منتقل خواهد شد.غيرتي، حرصمانند بي ، پرخوري،
و بهـره بـردن از هـر نـوع به تعبير يكي از نويسندگان معاصر، كسي كه به خوردن گوشت خوك عادت دارد، از پرخوري

(ر.ك: اهتمام، فلسفه احكام،  و... نيز باكي ندارد ).1/88ناهنجاري مالي مثل رشوه، ربا، دزدي

 هاي جسميبيماري.دو

مياز ميان بيماري و برخـي ديگـر هاي فراواني كه از خوك به انسان منتقل شود، برخي منشأ باكتريايي يا ويروسي دارند
هاي خطرناك موضعي را در بدن انسـان ايجـاد اي نيز سرطانشوند. دستهموجب تكثير نوعي كرم در معده يا رودة انسان مي

ميبيماريكنند. بر اين اساس، مي ]:5كنيم[هاي جسمي گوشت خوك را در چهار دسته بررسي
 هاي ويروسيالف) بيماري
و برخي از ايـن بيمـاري اي از ويروستوان حامل مجموعهخوك را مي هـا ها دانست كه هر يك از آنها عامل يك بيماري

ميمربوط به انسان است. از جمله اين بيماري كها  رد:توان به موارد زير اشاره
هـا اين ويروس از نظر تعداد مبتلايان، در قرن بيستم ركورددار است. البته سابقة اين بيماري بـه ده: . ويروس آنفولانزا1

ها تعداد ميليون قرباني گرفته است. در آن سال20در كل دنيا 1919و 1918هاي گردد. به طوري كه در سالسال قبل برمي



(تلفات اين بيماري در كشور آمري الاعجاز التشـريعي مصطفي محمود، كا ده برابر قربانيان جنگ جهاني اول برآورد شده است
).7في تحريم الخنزير، 

2) شناخت. در اكتبر آن سال در مالزي،م چنين ويروسي را نمي1998جهان پزشكي تا قبل از سال:)Nipah. ويروس نيپا
ها مشخص شد اين ويروس كه آن را نفر مردند. پس از بررسي 117تعداد نفر را مبتلا كرد كه از اين 300اي ويروس پيچيده

مي»نيپا« انـد، بـا شود. تحقيقات نشان داد كلية كساني كه به اين بيماري مبتلا شدهناميدند، از گوشت خوك به انسان منتقل

و كار داشته به كشتن يـك ميليـون رأس خـوك اند. كار به جايي رسيد كه مراكز بهداشتي مالزي در آن سال اقدامخوك سر
) ).»بيماري ويروسي نيپا«، عمادالدين،ادريسير.ك: كردند

3) و ): Sars. ويروس سارس و كشنده است كه براي اولين بار در چين ظهور كـرد اين ويروس عامل يك التهاب ريوي حاد
و خفـاش بـه انسـان ها نشان داده است اين بيماري به سپس به ساير كشورها سرايت نمود. پژوهش واسطة افعي، خوك، ميمون

 منتقل شده است.
 ترين مصرف كنندة گوشت خوك در دنيا است.گوشت خوك در جهان، بزرگ%50ناگفته نماند كه چين با مصرف

و در اثر گاز گرفتن بـه6اين ويروس مربوط به حيوانات درنده است كه خوك نيز از جملة آنهاست[. ويروس هاري سگ:4 [
ميانس شود. به گفتة متخصصان، دو گروه ديگر نيز در معرض اين ويروس هستند: اول كساني كـه خـوك پـرورش ان نيز منتقل
ميمي و دوم كساني كه گوشت خوك (مصطفي محمود، الاعجاز التشريعي في تحريم الخنزير، دهند ).8خورند

پ: . ويروس التهاب دماغي ژاپني5 دهندگان خوك در شرق آسيا منتشر شد، به اين رورشاز آنجا كه اين ويروس در ميان
و در نام شهرت يافته است. اين ويروس از بيماري و از خوك به انسان منتقل شده هاي پرندگان است كه توسط پشه به خوك

 شود.برخي موارد موجب مرگ مي
(عفوني) خوك6 كش1966اين ويروس اولين بار در سال: . ويروس چركين درم در ايتاليا ف شد. در ده سال گذشته تنهـا

ميهزار خوك به اين بيماري مبتلا شده 322انگلستان و توسط اند. اين بيماري در اثر همزيستي با خوك به انسان منتقل شود
و درد مفاصل خود را نشان مي  اند.دهد. خوك را تنها عامل انتقال دهندة اين بيماري دانستهتب

واز ميان ساير بيماري ميهاي توان موارد زيـر را نـام بـرد: ويـروس التهـاب قلـب، يروسي قابل انتقال از خوك به انسان
و ويروس تب زرد، ويروس آبله ).9(همان، ويروس عفونت دهاناي

 هاي باكترياييب) بيماري
ا تب مالت در اثر سه نوع باكتري ممكن است پديد آيد كه خطرناك: . تب مالت1 ز خـوك بـه ترين آنها نوعي اسـت كـه

، التهـاب عضلة قلبهاي خطرناكي مانند مننژيت، التهاب شود؛ چرا كه اين باكتري در انسان موجب بيماريانسان منتقل مي

و بيماري ميمفاصل، تورم طحال (همان).هاي ديگر  شود
و براي اين باكتري نيز عامل بيماري:)Salmonellosis(لا. باكتري سالمون2 اولين بار در روده خـوك هاي متعددي است

م در انگلستان نوع جديدي از اين باكتري شيوع يافت. پس از مدتي تحقيقات نشان داد اكثـر 1990كشف شده است. در سال 
و مرغ بودهمبتلايان به اين بيماري آغل [داران، قصابان يا معامله كنندگان خوك، گاو ]7اند.

3) مي اين باكتري:)Listeria. باكتري ليستريا و سقط جنين م ايـن 1968شـود. تـا سـال در بدن انسان موجب مننژيت
و دانمارك برخي افراد مبتلا به اين بيماري قبل از مرگ حالات پيچيـده باكتري ناشناخته بود. در آن سال در كشورهاي هلند

ميو عجيبي پيدا مي و برخي از آنان كه از مرگ نجات پيدا ازكردند مي كردند، تعادل خود را العمـر گنـگ دادند يا مادامدست
مي 1600شدند. منابع رسمي ايالات متحده اعلام كردند كه سالانه مي شوند كه از اين نفر در اين كشور به اين بيماري مبتلا

مي 415تعداد  م وباي ليستريا جان هزاران نفر را در كشور هند گرفت.1984دهند. همچنين در سال نفر جان خود را از دست



( گفتني است خوك، بزرگ الاعجـاز التشـريعي فـي مصـطفي محمـود، ترين منتقل كنندة باكتري ليستريا به انسان اسـت
ص ).11تحريم الخنزير،

و دلخـراش در پوسـت ايجـاد در اثر اين باكتري پوست انسان ملتهب شده، لكه: . باكتري التهاب پوست4 اي قرمز رنگ
و خروس رومي منتقمي ل كنندة اين بيماري به انسان هستند.شود. خوك، اسب

هاست كه سالانه بـيش از سـه ميليـون نفـر را بـه كـام مـرگ ترين بيماريسل ريوي از خطرناك: . باكتري سل ريوي5
و كشورهاي فقير هستند. اين باكتري به دستگاه تنفسي حملهمي ور شده، فرستد. البته بيشتر اين تعداد ساكنان مناطق محروم

ميام كيسهباعث انهد و در نتيجه مرگ بيمار ميهاي هوا تواند باشد كه خوك ناقل هر شود. عامل سل ريوي سه نوع باكتري
و پرندگان نيز مي  توانند ناقل برخي از اقسام آن باشند.سه نوع آنهاست. هر چند گاو

و آمريكاي جنوبي شايع است، از طريـق اين بيماري كه در جنوب شرق آسيا، شمال استراليا، آفريقا . باكتري گرفتگي خون:6
و بلافاصله پس از ورود به بدن وارد خون شـده خوك به انسان منتقل مي شود. البته ورود باكتري به بدن عمدتاً از راه زخم است
و چشم ميو بر قلب، مغز، كبد سـاعت48و برنـد از مبتلايان به اين بيماري جان سالم به در نمي%65گذارد. گفتني است ها اثر

(همان، پس از ورود باكتري به بدن، جان خود را از دست مي ).12دهند
و... به انسان منتقـل شـده، موجـب التهـاب ريـه،: . باكتري پاسترول7 اين باكتري در اثر ارتباط با خوك، سگ، پرندگان

و كليه ميمفاصل  شود.ها
و خوك: خوكيه. ذات الري8 و اگر خوكي حامل باكتري آن باشد، در اثر ارتباط بـا اين بيماري مشترك ميان انسان است

 انسان ممكن است آن را منتقل كند.
و شامپانزهعامل اين بيماري منحصراً خوك: . اسهال خوني9 و از آنجا كه ارتباط انسان با شامپانزهها ها بسـيار ها هستند

( خـوك انگـل در امعـاي آيـد. كم است تنها ناقل آن به انسان خـوك بـه حسـاب مـي   Coliهـايي بـه نـام بـالانتي ديـوم

Balantidumكنند كه از أهم منابع انتشار اين بيماري در سرتاسر جهان است.) زندگي مي 
مياين بيماري كه در برخي موارد منجر به فوت نيز مي (و تاجران) خوك مشاهده شود شود غالباً در بين پرورش دهندگان

 به بعد).12(همان، 
اهج) كرم

1) (يا تريكين) كرم:)Trichinella spiralis. تريشين و ميلي4-2هاي ريزي به طول تريشين متر هستند كه در خـوك
 كنند.انسان ايجاد بيماري تريشينوز مي

 آن را كشف كرد.»سر جيمز پاژت«م دانشمندي انگليسي به نام 1835اولين بار در سال

ساعت تبديل48پز بخورد، مقدار زيادي از جنين آن طي به صورت خام يا نيم اگر كسي گوشت خوك مبتلا به تريشين را
و جدار رودهبه كرم ميهاي بالغ شده ميها را نيش و نوعي زهر ترشح و گاهي از جـاي نـيش خـونريزي صـورت زنند نمايند

مي48گيرد كه غالباً بيمار بعد از مي  ميرد.ساعت
شد»تريشين«هنگامي كه و اسيدهاي معدي از دست مـي، جدار آهكي خود را در اثر دخالت شيرهوارد معده و بـه ها دهـد

ميسرعت توليد مثل مي و التهاب جدارة امعاء و علم، نمايد. سپس موجب خراشيدن (اميري، قرآن ).140شود
اين بيماري در ابتدا خود را با عوارضي مانند سرگيجه، دردهاي شكمي، تهوع، اسـتفراغ، اسـهال، تـورم صـورت بـه ويـژه

ميها، تب شديد، هذيانپلك و... خود را نشان (پاكدامن، گويي ).123بهداشت تغذيه در قرآن كريم، دهد
هـزار15باشد. اين كرم قـادر اسـت در يـك مـاه ميليون نوزاد كرم تريشين 400در يك كيلو گوشت خوك ممكن است

(مكارم شيرازي، تفسير نمونه، تخم مي1/587ريزى كند كشي قادر به دفع آن نيست. شود، هيچ دواي كرم). از وقتي وارد معده



ميها را نابود نميحتي پختن گوشت نيز اين كرم قعـد دهنـد، مـواد سـفيدي در گوشـت من سازد؛ زيرا وقتي گوشت را حرارت
ميمي و كرم در وسط اين اجرام منعقده از آسيب حرارت مصون ها را در وسط خـود هاي منعقده كه كرمماند. اين قسمتشود

و به رودهكنند، در معده حل نميحفظ مي ميشوند و اروپا شـيوع دارد، ها روند. اين بيماري در تمام دنيا به ويژه آمريكا، كانادا
(ولي در كشورهاي اسلامي  -52دارو، اسـلام پزشـك بـي شيرازي، به دليل حرام بودن مصرف گوشت خوك بسيار نادر است

53.(
2) و قلاب است. انسان بـا سانتي3-2طول اين كرم:)Taena Solium. كرم كدوي خوك و داراي آلت مكيدن متر بوده

و يا مغز خام خوك به آن مبتلا مي و دچار نارساييخوردن گوشت و يـا ند كـم هايي مانشود اشـتهايي، احسـاس درد، اسـهال
اي در جهان منتشر شده، در كشـورهاي اسـلامي كـه گردد. اين بيماري كه به صورت گستردهيبوست در دستگاه گوارش مي

ميگوشت خوك مصرف نمي (كنند، به ندرت ديده ).2/322پژوهشي در اعجاز علمي قرآن، رضايي اصفهاني، شود
شـود، مـرض لادرري هايي كه توسط كرم كدو به وسيله گوشـت خـوك بـه انسـان منتقـل مـي همچنين يكي از بيماري

)Ladrerieمي) است. اين بيماري در شهرهاي مسيحي و يهـود كـه از خـوردن نشين فراوان يافت شود. اما در بين مسلمين
(اهتمام، فلسفه احكام، كنند، به كلي پيدا نميگوشت خوك احتراز مي ).1/89شود

ك3 مياين كرم به اندازه: رم آسكاريس. تـرين انـد. ايـن بيمـاري از شـايع شود كه آن را ثعبـان الـبطن ناميـده اي بزرگ
و بيماري  اند.ميليون نفر در سراسر جهان گزارش كرده25ها در جهان است تا آنجا كه تعداد مبتلايان به آن را تا يك ميليارد

و مي آسكاريسِ ماده به ديوارة معده چسبيده و قادر است روزانه در شكم حيوان لانه از20كند هزار تخم بگذارد. بسياري
مياين تخم و خطر انتقال بيماري به انسان از همينها از بدن حيوان دفع ميشوند شود؛ چرا كه ايـن بيمـاري در اثـر جا آغاز

در آن ريخته باشند، به انسـان منتقـل ها به فضولات خوك يا خوردن سبزيجات مزارعي كه فضولات خوكآلوده شدن دست
و در كل بدن منتشـر مـي شود. هنگامي كه تخممي و نوزادهاي كرم بيرون آمدند، وارد خون شده شـوند بـه ها وارد بدن شده

ماند. از اين مرحله به بعد معلوم نيست كـدام عضـو قربـاني آسـكاريس نحوي كه كمتر عضوي از آلودگي به آنها در امان مي
مياين كرم اگر در معده يا ريهشود.  و در نتيجه مرگ بيمار و بميرد، موجب انسداد تـر نيـز شود. در موارد خفيـف ها رشد كند

(موجب گرفتگي عروق، التهاب يا خونريزي داخلي مي ).14الاعجاز التشريعي في تحريم الخنزير، مصطفي محمود، شود
هاد) سرطان

و و سرطان معده، پروستات، سـينه، رحـم، كبـد، كيسـه تحقيقات حاكي از رابطة قوي شديدي بين مصرف گوشت خوك
و انواع سرطان (ر.ك: همان، صفرا، )19هاي ديگر است

هاهـ) ساير بيماري
ميگوشت خوك گذشته از بيماري و معـده را بـه زحمـت هاي فراواني كه به انسان منتقل كند، بسـيار ديـر هضـم اسـت

(اميري، قرآمي و علم، اندازد ).140ن
تـرين نـوع چربـي اسـت. خطرنـاك%5و در گوسـاله%17درصد گوشت خوك چربي است كه اين نسبت در گوسفند 50

(حيواني براي انسان، چربي طبقه و اين چربي در خوك بسيار زياد است و گوشت قرار گرفته پاكدامن، اي است كه بين پوست
).126بهداشت تغذيه در قرآن كريم، 

و به همين دليل در ابتلاء بـه بيمـاري ميزان و اسيد اوريك موجود در گوشت خوك خيلي زياد است هـاي بسـياري چربي
و مسموميتنقش دارد كه از جمله آنها مي (توان به بيماري تصلب شرايين، دردهاي مفصلي رضـايي اصـفهاني، ها اشاره كرد

).3/322پژوهشي در اعجاز علمي قرآن، 

 نتيجه



ميدر پايان پا گفته براي گوشت خوك به طور قطعي رسد كه هر چند اكثر مضرات پيشسخ به اين سؤال ضروري به نظر
و بشر از پيامدهاي ناگوار مصرف آن آگاهي كامل دارد، چـرا همـواره گوشـت خـوك يكـي از پررونـق  تـرين به اثبات رسيده

و مصرف آن امري رايج است؟ آيا تمامي امرا و توليد درض پيشكالاهاي جهان، گفته در مجامع غربي كه گوشـت خـوك را
 اند، شيوع دارد؟سبد كالاي خود قرار داده

و در اكثر موارد گوشت خوك منشأ بيمارياولاً بيماري هاي مذكور گـزارش شـده اسـت. امـا هاي ذكر شده غالبي هستند
و مصرف مي  به طور همزمان شيوع پيدا كند.هاشود، همه بيماريچنين نيست كه در هر شهري كه گوشت خوك توزيع

و دارو بتوان برخي بيماري  گفته را كنترل كرد.هاي پيشثانياً ممكن است با استفاده از نوعي واكسن
و سود اقتصادي سرشاري عايد سرمايهثالثاً گوشت خوك، يك كالاي تجاري به شمار مي ميرود كنـد. گذاران اين عرصه

و توزيع آن بپردازند. عموم مردم نيز اطلاع چنداني از جه به سلامت مصرفهمين انگيزه كافيست تا بدون تو كنندگان به توليد
و فريفته طعم آن مي و پزشكان جوامع غربـي ضـررهاي عواقب مصرف آن ندارند شوند. در عين حال، بسياري از انديشمندان

ميآن را متذكر مي و مردم را به پرهيز از آن توصيه  كنند.شوند
مي ارنست و لعـاب«نويسد: رنان، مورخ فرانسوي، دين اسلام پيروان خويش را از بلاهاي چندي از جملـه شـراب، خـوك

بي»دهان سگ نجات داده است ).46دارو،(شيرازي، اسلام پزشك

ا شك، انگيزة مسلمانان از عمل به دستورات انسانبي و اطاعت محض از خالق يكتاسـت، و نوراني اسلام، تعبد مـا در ساز
و اخروي آن نيز بهرهساية اين تعبد، از منافع بي ميشمار دنيوي  شوند.مند



هانوشتپي

(جمع مكسر خنزير) نيز در آيه)1 و60البته كلمه خنازير و به مسخ مشركان بـه صـورت بوزينـه سوره مائده به كار رفته
 خوك اشاره دارد كه از موضوع اين نوشتار خارج است.

دومي»تعليق الحكم بالوصف مشعرً بالعليه«طبق قاعدة)2 و خبائث در اين آيه به عليت اين توان گفت دو وصف طيبات

و سبب حلال شمردن طيبـات  (يكي از اسباب) حرام بودن خبائث تنفرآميز بودن آنها وصف اشاره دارند؛ به اين معنا كه سبب
 پاكيزه بودن آنهاست.

و در برخـي روايـات، آن قـوم اي از انسانسوره مائده به مسخ عده60كه گذشت در آيهچنان)3 ها به خوك تصريح شده،
).2/328، البرهان في تفسير القرآن،ي(ر.ك: بحران اند.مسخ شده يهوديان معرفي شده

به)4 و از ايـن جهـت»نرد«نوعي بازي معروف را كه واضع آن، اردشير پسر بابك از پادشاهان ساسـاني بـوده اسـت آن

اليم»نردشير« (ر.ك: مجمع ن رد).بگويند  حرين، مادة

و بخشي از مطالب اين فصل، از مقالة دسته)5 دكتر فهمي مصطفيهنوشت»الاعجاز التشريعي في تحريم الخنزير«بندي

 محمود گرفته شده است.
و اهلي، هر دو را دار، خوك از ويژگي) بنا به گفته دميري6 است؛ در نتيجه، هم آن را وحشي به شمار هاي حيوانات درنده
(ر.ك: حيات الحيوان، مي ). 1/307آورند، هم اهلي.

.»داميأهاي غذايي با منشطراحي روش تشخيص باكتري سالمونلا در محموله«، مقاله حميدرضا،زادهجمعهر.ك:)7
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